PUNCT

Retea comunitara de spatii de respiro pentru seniori in perioadele de canicula



A dintre decesele suplimentare
N asociate valurilor de caldura in

Europa au fost inregistrate n

S= S randul persoanelor de peste

65 de ani

Sursa: AGE Platform Europe, pe baza cercetdrii Imperial College
London & London School of Hygiene & Tropical Medicine (2024)



TEMPERATURI
EXTREME

Odata cu inaintarea in
varsta, mecanismele
naturale de reglare a

temperaturii corporale

devin mai putin eficiente.

AFECTIUNI CRONICE Sl
MEDICAMENTE

Bolile cardiovasculare,
diabetul sau afectiunile
respiratorii pot fi agravate
de temperaturile ridicate.

SINGURATATE S| ACCES
LA RACOARE

Costurile energiel, izolarea
sociala si lipsa unor
alternative accesibile i
expun suplimentar in
Zilele caniculare.




O retea de spatii sigure si accesibile in zilele cu temperaturi
extreme.

o Punctele de Racoare sunt locatii partenere care ofera
Ll seniorilor:

. apa potabila gratuita

. un spatiu racoros si sigur

e ™ un loc unde se pot odihni

. O primire prietenoasa si respectuoasa




UNCTIONEAZA?

PUNCT DE
RACOARE

PENTRU SENIORI

Intra si se hidrateaza sau se )
odihneste pentru cateva Isi continua drumul in conditii
minute. mal sigure.

Seniorul identifica locatia
dupa semnalistica oficiala.




~ BUNAVOINTA

Ju sunt necesare investitii, personal dedicat sau modificdri ale spatiului.
lajoritatea organizatiilor si companiilor detin deja tot ¢ _




COMUNITATE

Consolidati relatia cu
comunitatea locala.

Contribuiti la o initiativa care
raspunde unei nevoi reale si

ajuta persoanele varstnice
sa treaca mal usor peste
perioadele de canicula.

~ SADEVII

VIZIBILITATE

Asociati brandul cu o initiativa
cu impact social concret.

Locatia e inclusa in comunicarea
campaniei si identificata public
ca spatiu deschis si prietenos
pentru seniori.

IMPACT

Contribuiti direct la
protejarea seniorilor in
perioadele de canicula.

Accesul la apa, racoare si un
loc de odihna contribuie la
reducerea riscurilor asociate
temperaturilor extreme.
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https://forms.office.com/e/DXun173ux4
https://forms.office.com/e/DXun173ux4
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